L’honorable Seamus O’Regan Jr.
Ministre du Travail et des Ainés
Parlement du Canada

Chambre des communes
Ottawa (Ontario) K1A 0A6

Le 8 aOﬁt 2023 Canadian Coalition Against Ageism
Par courriel : seamus.oregan@parl.gc.ca Coalition Canadienne Anti-Agisme

Monsieur le ministre O’Regan,

Félicitations pour votre récente nomination au poste de ministre du Travail et des Ainés. La Coalition
canadienne anti-agisme (CCAA) et son nombre croissant de partenaires pancanadiens, représentant
plus de 10,5 millions de Canadiens agés, se joignent fierement sous la direction du International
Longevity Centre Canada (ILC Canada) pour vous transmettre nos meilleurs voeux.

La CCAA est un mouvement national de changement social visant a lutter contre I’agisme a I'égard
des personnes agées tout en protégeant et en renforgant leurs droits humains. Notre vision est un
Canada exempt d’agisme a I'égard des personnes agées.

La pandémie de COVID-19 a mis en évidence I'escalade inquiétante des violations des droits de la
personne exercées contre les personnes agées dans le monde. Les résidents des foyers de soins de
longue durée (SLD) canadiens se sont vu refuser les droits fondamentaux a la vie et a la santé et ont
représenté 81 % des décés causés par le COVID-19 au début de la pandémie. En Ontario, la Loi pour
plus de lits et de meilleurs soins a porté un coup dévastateur a I’autonomie des citoyens agés, en les
privant de leur droit de choisir leur lieu de résidence et en permettant des réinstallations loin des
familles et des soutiens communautaires essentiels. L’agisme est au cceur des graves violations des
droits subies par les Canadiens agés, ce qui entraine des répercussions importantes sur leur santé et
leur bien-étre. Ces violations pésent également sur les systemes de santé et de sécurité publique déja
mis a rude épreuve. La prévalence et la trajectoire de ces violations aggravent les effets néfastes sur
la santé des personnes agées, tout en augmentant les colits associés. Bien qu’il existe de nombreux
exemples de violations persistantes des droits de I’homme en fonction de I'age, il est difficile de les
énumérer ici.

Dans son allocution du 26 juillet, le premier ministre Justin Trudeau a mentionné que les temps sont
difficiles pour des millions de Canadiens, en particulier les ainés. Le gouvernement canadien doit
répondre de maniére décisive a ces besoins et aux défis auxquels ils sont confrontés. « Traverser ces
moments difficiles et batir un avenir meilleur pour tous » signifie que les Canadiens agés ne peuvent
pas étre oubliés.

Alors que le Canada subit un changement démographique important, avec le nombre de personnes
agées qui devrait doubler au cours des prochaines décennies, il est crucial que nous adoptions une

approche proactive et agissions maintenant pour soutenir les personnes les plus vulnérables. Nous

devons collectivement intensifier nos efforts pour non seulement protéger les droits des personnes
agées, mais aussi reconnaitre que chacun d’entre nous a un réle a jouer pour les protéger. Les


mailto:seamus.oregan@parl.gc.ca
https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/communiques/2023/07/26/premier-ministre-annonce-des-changements-au-sein-du-conseil-des
https://healthyagingcore.ca/news/campaign-aims-to-make-canada-a-leader-in-combating-ageism
https://healthyagingcore.ca/news/campaign-aims-to-make-canada-a-leader-in-combating-ageism
https://www.ilccanada.org/
https://www.ilccanada.org/
https://www.cihi.ca/sites/default/files/document/covid-19-rapid-response-long-term-care-snapshot-fr.pdf
https://www.cihi.ca/sites/default/files/document/covid-19-rapid-response-long-term-care-snapshot-fr.pdf
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/s22016
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/s22016

Canadiens agés forment un groupe diversifié, désireux de rester en bonne santé, en sécurité, engagés
et actifs dans la société. Nous devons donc défendre leur droit d’étre des membres importants de la
société qui apportent des contributions sociales et économiques significatives tout au long de leur
vie.

La candidature du Canada au Conseil des droits de I’homme est une excellente occasion de jouer ce
role de leadership en matiere de droits des personnes agées, dans la lutte contre les violations des
droits de la personne a I’échelle mondiale, mais les personnes agées ne figurent pas parmi les
populations prioritaires dans la demande du Canada. Nous espérons que vous nous aiderez a rectifier
cet oubli.

Il est tres important de reconnaitre et d’apprécier les contributions inestimables de la ministre Kamal
Khera et de 'ambassadeur Rae lors de leur participation au groupe principal des Nations Unies du
Groupe de travail a composition non limitée sur le vieillissement en avril dernier. Nous espérons que
vous vous joindrez a nous pour poursuivre le travail qu’ils ont commencé en participant a la

14¢ session du Groupe de travail a composition non limitée sur le vieillissement des Nations Unies en
mars 2024. Nous offrons notre soutien immédiat pour répondre a toutes vos questions, car les
préparatifs sont déja en cours pour la 14¢session du Groupe de travail a composition non limitée sur
le vieillissement.

La CCAA soutient fermement I’élaboration et la mise en ceuvre d’une convention des Nations Unies
sur les droits des personnes agées qui fournirait un instrument juridiquement contraignant pour
lutter contre les violations flagrantes des droits de I’lhomme dont les personnes agées sont victimes.
La volonté politique et le leadership visionnaire sont essentiels pour apporter des changements
sociaux significatifs, lutter contre I’agisme profondément enraciné et protéger et renforcer les droits
humains des personnes agées. Le Canada a un role crucial a jouer pour que cela devienne réalité.
Sous votre direction, en tant que ministre des Ainés, nous vous demandons de reconnaitre les
personnes agées comme une priorité et d’appuyer notre appel en faveur d’'une convention des
Nations Unies, car nous croyons fermement que le Canada peut et doit jouer un role de leadership
important a cet égard.

Veuillez accepter nos félicitations les plus sincéres et sachez que la CCAA est préte a vous soutenir
dans votre réle, en défendant les intéréts des personnes agées. Les membres de la CCAA sont
convaincus qu’ensemble, nous pouvons faire en sorte que les Canadiens agés soient entendus, se
sentent en sécurité et respectés et puissent profiter de la qualité de vie qu’ils méritent si richement
pour les générations a venir. Dans cet esprit, nous vous invitons a nous rencontrer pour développer
davantage les occasions de collaboration déja établies avec le ministre des Ainés et nous
contacterons votre bureau pour faire un suivi.



Recevez, Monsieur le ministre, I'expression de nos sentiments les plus distingués.

Kiran Rabheru, M.D., CCMF, FRCP, DABPN
Président du conseil d’administration, ILC Canada et

Comité directeur CCAA

Margaret Gillis
Présidente, ILC Canada

Coprésidente, ILC Global Alliance

Présidente, Comité international CCAA Psychiatre gériatrique, Hopital d’Ottawa

Courriel : Margaret.gillis@ilccanada.org Professeur de psychiatrie, Université d’Ottawa

Téléphone : 613 558-6664 Courriel : Kiran.rabheru@ilccanada.org
Téléphone : 613 898-3375

c.c. Le tres honorable Justin Trudeau, Premier ministre du Canada : pm@pm.gc.ca

c.c. ’honorable Kamal Khera : Kamal.Khera@parl.gc.ca

c.c. Son Excellence Monsieur Bob Rae, Ambassadeur et Représentant permanent du Canada
aupres des Nations Unies a New York : bob.rae@international.gc.ca

c.c. ’'honorable Mélanie Joly, ministre des Affaires étrangéres : Melanie.joly@parl.gc.ca
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La Coalition Canadienne Anti-Agisme (CCAA) est un mouvement national
de changement social visant a lutter contre I’dgisme a I’égard des personnes
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